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     1.Specializzazioni e/o altri titoli di studio 

-Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università di Catania il 30/10/1987 e nello 

stesso anno abilitazione professionale 

-Specializzazione in Reumatologia il 25/11/1991 alla scuola del prof. P. Polosa 

 

2. Attività professionali 

-Iscritto all’Ordine dei Medici di Catania dal 1988 

-Guardia Medici come dipendente della USL 37 di Acireale 

 

3. Altre attività a rapporto di dipendenza o altre tipologie lavorative 

-Incarico libero professionale presso il Centro di Riabilitazione “Padre Pio” di Catania 

 

4. Attività di docenza 

-Il 16/11/2006 , in qualità di relatore, al corso “Metodiche diagnostiche e trattamenti terapeutici 

emergenti in medicina interna “ organizzato dall’Ordine dei Medici di Catania 

 

 

5. Produzione scientifica 

- “Efficacia e tollerabilità del trattamento della ipertensione arteriosa lieve e moderata con 

Nitrendipina in monoterapia “ pubblicato su Atti del VI convegno sulla ipertensione 

arteriosa, Taormina 25/26 maggio 1990 in collaborazione. 

- Mesoglicano nell’arteriopatico cronico periferico” pubblicato su Rassegna di Medicina 

Interna vol XI, n.2, 1990 editoriale Bios, in collaborazione. 

- Nitrendipine efficacy and safety in patients with low to moderate essential hypertension”, 

pubblicato su Calcium Antagonists in Cardiovascular Care. Sd International Symposium. 

Basel, Switzerland, February 13-15, 1991. Abstract (in collaborazione). 

- “Training riabilitativo nell’arteriopatico cronico periferico”, pubblicato su il Policlinico – 

sez Medica – vol 99, n. 1, gennaio –febbraio 1992, edizioni L. Pozzi 

-  “Trattamento anti-ipertensivo con nitrendipina in soggetti diabertici tipo II”, pubblicato su 

Il Policlinico - sez Medica - vol 99,n.1,gennaio-febbraio 1992, Edizioni L. Pozzi 

- “Eparan Solfato e mesoglicano nell’arteriopatico cronico periferico”, pubblicato su il 

Policlinico – sez. Medica – vol 99,n.2, luglio-agosto 1992, Edizioni L. Pozzi 

- “Sindrome epatorenale (SER): efficacia della terapia con Terlipressina, Albumina e 

paracentesi”,pubblicato su Abstract Book XV Congresso Nazionale FADOI 16-19 maggio 

2010, Edizioni Elsevier. 

- “Un caso di insufficienza epatica acuta colestatica da Nimesulide” pubblicato su Italian 

Journal of Medicine, abstract book XVI congresso nazionale FADOI 15-18 maggio 2011, 

Elsevier Editore 



- “L’iposurrenalismo: diagnosi difficile o quadro multiforme?”, pubblicato Italian  Journal of 

Medicine abstract book XVII congresso Nazionale FADOI 5-8 maggio 2012. 

- “La ventilazione meccanica non invasiva in medicina interna: management et outcome”, 

pubblicato su Italian Journal of Medicine XVIII congresso nazionale FADOI 11-14 maggio 

2013, vol 7 suppl 2 maggio 2013 

 

      6. Formazione ed aggiornamento professionale 

 

ARGOMENTO   CREDITI ENTE \ ISTITUTO 

L’INSUFFICIENZA RESPIRATORIA ACUTA E L’EBM    3  SIMEU 

        

 EMERGENZE E TERRITORIO    4  SIMEU 

        

 III CONGRESSO NAZIONALE SIMEU   18  SIMEU  

        

 1° CONGRESSO MULTIDISCIPLINARE SULLA SINCOPE    4 DIV CARD OSP 

       SM NUOVA RE 

 CORSO DI ELETTROCARDIOGRAFIA IN AREA DI    15  CEFPAS 

 EMERGENZA       

IV CONGRESSO NAZIONALE SIMEU   13 SIMEU 

        

MEETING INTERRATTIVO SULLO SCOMPENSO CARDIACO    3 DR F CANTU’ 

        

 TRATTAMENTO MULTIDISCIPLINARE DEL POLITRAUMATIZZATO 
DELLA STRADA   12  S.P.E.ME. 

        

 8° CONGRESSO SICILIANO DI MED INTERNA OSPEDALIERA   7 FADOI 

        

 MAXIEMERGENZE EVENTI STRUTT TERRIT. RISPOSTA 
OSPEDALIERA   6 SIMEU 

        

 ANTIBIOTICI ISTRUZIONI PER L’USO   5 
UNIV MILANO DIP 
FARMACOLOGIA 

        

  TROMBOEMBOLISMO PERCORSO SANITARIO ASSISTENZIALE   12 S.P.E.ME. 

        

 GIORNATE ARETUSEE SULLA MALATTIA CEREBROVASCOLARE   7 
DOTT STORNELLO 
(SR) 

        

 CORSO AVANZATO DI ECOCARDIOGRAFIA   4 
PROF AS 
MONTENERO 

       

 CONGRESSO NAZIONALE DI CARDIOLOGIA NEL CUORE DELLA 
MAGNA GRECIA   11 

PROF AS 
MONTENERO 

        

 INFACTION E INFEZIONI NOSOCOMIALI NELLA PRATICA 
CLINICA   5  RUNTIMES 

        

 DIAGNOSI E TRATTAMENTI TERAPEUTICI DELLE EMERGENZE 
IN MEDICINA INTERNA   4 

ORDINE DEI MEDICI 
DI CT 

        

 MODERNO APPROCCIO ALL’ALTO RISCHIO CARDIOVASCOLARE    REGGELLO 

      BOEHRINGER  

INCONTRI REUMATOLOGICI ETNEI     

DIV CLINICA 
MEDICA 
“CONDORELLI” OVE 

        

       



PERCORSI DIAGNOSTICO TERAPEUTICI IN 
PNEUMOLOGIA 

 

  9 VALDERICE (TP) 

    

 

-CONGRESSO NAZIONALE  SOCIETA’ ITALIANA DI DIAGNOSTICA VASCOLARE-GIUV 

2009  crediti 8 

 

-XIV CONGRESSO REGIONALE FADOI SICILIA crediti 9 

 

-PREVENZIONE DELLA MALATTIA CARDIOVASCOLARE,COME RIDURRE IL RISCHIO: 

ACCADEMIA DELLA PROTEZIONE CARDIOVASCOLARE crediti 7 

 

-X DISEASE’S MANAGEMENT IN MEDICINA RESPIRATORIA crediti 7 

 

-CORSO AVANZATO DI TERAPIA ANTIBIOTICA 5 EDIZIONE. FOCUS SULLA TERAPIA  

 

-ANTIRETROVIRALE ED ANTIFUNGINI PER LE INFEZIONI DA MICRORGANISMI 

MULTIRESISTENTI crediti 12 

 

-BPCO PROBLEMI EMERGENTI DA TRATTARE crediti 9 

 

-RITORNO AL FUTURO IL PAZIENTE COMPLESSO IN MEDICINA INTERNA: 

PROBLEMATICHE VECCHIE E NUOVE crediti 8 

 

-INCONTRI REUMATOLOGICI ETNEI 4-5 MAGGO 2012 crediti 6 

 

-I CONGRESSO REGIONALE DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI MEDICINA INTERNA 

SEZIONE SICILIA crediti 8 

 

-CORSO MACROREGIONALE SULLA PROFILASSI DEL tev IN MEDICINA INTERNA 

BARI 14/15 NOVEMBRE 2013. crediti 14. 

 

-CORSO INTERNAZIONALE SIDV-GIUV crediti 11,3 

 

-PERCOSI CLINICO ASSISTENZIALI CORSO DI ECOGRAFIA FADOI crediti 19,5 

  

-CORSO RESIDENZIALE DELLA VASCULOPATIE. CATANIA 1 MARZO 1 GIUGNO 2013 

crediti 50 

 

-IL PAZIENTE COMPLESSO IN MEDICINA INTERNA PATOLOGIE EMERGENTI TRA    

PRESENTE E FUTURO crediti 10 

 

-PROGETTO G&G. I FARMACI EQUIVALENTI NELLA PRATICA CLINICA crediti 35 

-NEW PERSPECTIVES IN ASMA crediti 15 

 

-IL PAZIENTE COMPLESSO IN MEDICINA INTERNA ATTUALITA’ E PROSPETTIVE 

crediti 12 

 

-I RISCHI IN SANITA’: COME TUTELARSI PER LAVORARE IN SICUREZZA- CTANIA 

18/2/2014. 

 



-IL PAZIENTE COMPLESSO IN MEDICINA INTERNA. PRATICA CLINICA ED EVIDENZE 

SCIENTIFICHE – CATANIA 28/29 MARZO 2014. 

 

-MYTHBUSTERS. TERAPIA ANTITROMBOTICA TRA MITO E REALTA- NAPOLO 

24/5/2013. 

 

-XIX CONGRESSO NAZIONALE FADOI BOLOGNA 10/13 MAGGIO 2014 

 

-AGGIORNAMENTO SUI NUOVI ANTICOAGULANTI ORALI NEL PANORAMA DELLA 

PREVENZIONE CEREBRO-VASCOLARE  ACIREALE 16/17 MAGGIO 2014. 

 

 

 

 

 

7. Interessi Professionali 

 

8. Descrizione delle attività svolte presso l’Azienda Ospedaliera “ Garibaldi” 

 

Dal 1993 al 2006 ha prestato servizio nell’Azienda Ospedaliera Garibaldi di Catania come Medico 

di Medicina Interna per il Pronto Soccorso “Area Medica ed Astanteria”, sforzandosi di dimostrare 

prontezza nel riconoscere i problemi e determinazione nel risolverli. Ha affrontato le emergenze, le 

patologie insidiose e quelle banali nel rispetto del paziente e sempre con serenità, competenza e 

professionalità anche in condizioni di disagio, ma riuscendo comunque a gestire la numerosa 

affluenza.  

Dal 2006 è stato assegnato alla U.O.C. di Medicina Interna per il  DEA, nella stessa Azienda, con la 

mansione di Dirigente Medico di I livello e con incarico di “Gestione ed assistenza di pazienti con 

problematiche cardiologiche acute”. 

Durante la propria attività di reparto in relazione al profilo dirigenziale assegnatogli,si è occupato di 

pazienti con scompenso cardiaco, ipertensione arteriosa e le loro complicanze (ictus cerebrale, 

minor stroke, vasculopatia cerebrale cronica, nefroangiosclerosi, arteriopatie, aterosclerosi 

carotidea), cardiopatia ischemica (sindromi coronariche acute in fase clinica iniziale, angina 

pectoris, turbe del ritmo cardiaco) sfruttando la particolare tipologia della “Struttura Semplice di 

Medicina Critica Semintensiva”  aggregata all’UOC e dotata di posti di degenza corredati da 

particolari apparecchiature per monitorare i parametri vitali dei pazienti ricoverati. Ha partecipato  

quindi a congressi e convegni relativi all’elettrocardiografia  (Corso di Elettrocardiografia in area di 

emergenza, congresso multidisciplinare sulla sincope, emergenze e monitoraggio, etc.) con lo scopo 

di applicare gli insegnamenti alla pratica clinica di tutti i giorni. 

Si è occupato inoltre di problematiche diabetologiche gestendo pazienti con diabete mellito di prima 

diagnosi anche in fase di scompenso (chetoacidosi diabetica, coma iperosmolare, coma 

ipoglicemico) , pneumologiche trattando pazienti con broncopatia cronica riacutizzata, insufficienza 

respiratoria acuta e cronica, broncopolmonite e gastroentologiche, oltre a patologie reumatologiche 

ed immunologiche. 

Tale attività ha contribuito a soddisfare le esigenze professionali del sottoscritto, spronandolo 

ulteriormente ad approfondire ed ad aggiornare il proprio bagaglio professionale tanto da  poter 

applicare al meglio le innovazioni clinico-terapeutiche e strumentali che la medicina moderna 

continua incessantemente a proporre. 

 

                                                                      % 

 

 



Autovalutazione della performance professionale 

 

Capacità di relazione con l’utenza, buon adattamento all’introduzione di novità metodologiche e 

tecniche associate a spiccate doti di iniziativa ed autonomia. 

 

Data 03/06/2014 

 

Firma 

Dott Matteo Bonaccorso 

 

 

 


