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1.Specializzazioni e/o altri titoli di studio 

 
DATA CONSEGUIMENTO TIPOLOGIA ENTE/ISTITUTO E SEDE 

06/07/1990 Laurea in Medicina e Chirurgia Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Università degli studi di Catania 

/1990  Seconda sessione Esami di Abilitazione all’esercizio 

della professione 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Università degli studi di Catania 
30/06/1994 Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione indirizzo Terapia 

Antalgica 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Università degli studi di Catania 

 

 

2.Attività professionali 
 
PERIODO 

DAL..AL… 

QUALIFICA DISCIPLINA SEDE ENTE TIPOLOGIA 

ASSUNZIONE 

Dal 02/01/97 

al    01/04/97 

Dirigente 

medico I livello 

fascia A 

Anestesia e 

Rianimazione 

Ospedale 

Garibaldi 

Azienda 

Ospedaliera 

Garibaldi 

Incarico a tempo 

determinato 

Dal 11/04/97  

al     16/06/97 

Dirigente 

medico I livello 

fascia A 

Anestesia e 

Rianimazione 

Ospedale 

Garibaldi 

Azienda 

Ospedaliera 

Garibaldi 

Incarico a tempo 

determinato 

Dal 17/06/97 

al  30/11/97 

Dirigente 

medico I livello 

fascia A 

Anestesia e 

Rianimazione 

Policlinico  

Catania 

 Incarico a tempo 

determinato 

Dal 01/12/97 

Al 31/07/99 

Dirigente 

medico I livello 

fascia A 

Anestesia e 

Rianimazione 

Ospedale 

Garibaldi 

Azienda 

Ospedaliera 

Garibaldi 

Ruolo a tempo 

indeterminato, 

giusta delibera n 

1527 dell’11/08/97 

Dal 01/08/99 

A tutt’oggi 

Dirigente 

Medico  

Anestesia e 

rianimazione  

Ospedale 

Garibaldi 

Azienda 

Ospedaliera 

Garibaldi 

Tempo 

indeterminato 

 

 

 

3.Altre attività a rapporto di dipendenza o altre tipologie lavorative 
 
PERIODO 

DAL..AL… 

QUALIFICA DISCIPLINA SEDE ENTE TIPOLOGIA 

prestazione 

lavorativa 
Dal 1994 Medico Anestesista Case di Cura Privati  e Libero 



al    1995 Anestesista private e 

convenzionate 

Convenzionati professionista 

Dal 

01/10/1995 

Al 30/12/1996 

Medico 

Anestesista 

Aiuto 

Anestesista Casa di cura 

Morgagni 

Privati  e 

Convenzionati 

Dipendente a 

tempo 

indeterminato 

 

 

4.Attività di docenza  

 
 Docente al 4° Corso Nazionale di Formazione per il personale 

Infermieristico di area critica “Il neuroleso Grave aspetti clinico-

assistenziali organizzativi dal primo soccorso alla donazione di organi”, 

tenutosi ad Acitrezza (CT), Dal 6 al 9 ottobre 2009 

 Docente al 5° Corso Nazionale di Formazione per il personale 

Infermieristico di area critica “Il neuroleso Grave aspetti clinico-

assistenziali organizzativi dal primo soccorso alla donazione di organi”, 

tenutosi ad Acitrezza (CT), Dal 19 al 22 ottobre 2010 

 

 

5.Produzione scientifica 

 
 FustoA. Crimi G, Bentivegna S, Asaro L, Basile R, “Il Propofol: 

Valutazione del risveglio in Anestesia Pediatrica” 46° Congresso Nazionale 

21/24 Ottobre 1992 

 S. Pintaudi, G. Rapisarda, G. Tropea, G. Bufalino, C. Ventura, C. Valenti, 

R. Basile, F. Altadonna “Il Ph del parenchima polmonare: nota 

preliminare” 2 Congresso Nazionale SIARED Verona 23/25 Settembre 

2004. 

 G. Tropea R. Basile, G. Denti, G. Rapisarda, M.G. Zappalà, A. Indelicato, 

F Altadonna, S. Pintaudi “Plasmaferesi versus immunoterapia nel 

trattamento della Sindrome di Guillain Barrè” 2° Congresso Nazionale 

SIARED Verona 23/25 Settembre 2004. 

 V. Vicino, R. Basile, A. Indelicato (2009) “Recupero dell’omeostasi 

termica in Il Neuroleso Grave aspetti clinico-assistenziali e organizzativi. 

Editrice Sprinter, PP 71-76.  

 

 

 

6.Formazione ed aggiornamento professionale 

 
Partecipazione convegno Anestesia e dobutamina Catania/12/11/1994 

Partecipazione Incontro Regionale di aggiornamento scientifico Malnutrizione nel 

paziente ospedalizzato Catania 7/03/1997  

Partecipazione al 2° simposio Ibleo Ragusa, 19/09/1997 



Partecipazione incontro Il responsabile di anestesia come gestore di conflitti 

Catania, 15/01/1994 

Partecipazione convegno Nazionale De Sexualitate et AIDS Catania, 04/12/1999.   

Partecipazione Corso SIRS, Sepsi e MOF Caltanissetta, 28-30/11/2001 

Partecipazione alle giornate scientifiche Due realtà a confronto Messina, 28-29-

30/11/2000 

Partecipazione al Corso di Formazione Regionale per Anestesisti Rianimatori 

Prelievo e Trapianto d’organi Petralia Sottana 10/12 giugno 2002 

Partecipazione a Educational Corse SMART Fisiopatologia e Trattamento della 

Sepsi Messina 15 giugno 2002 

Partecipazione al corso Internet in Medicina Catania 25 ottobre 2002 

Partecipazione al Corso Introduzione alla Statistica Medica Catania, 29/10/2002 

Partecipazione al corso Internet in Medicina Catania 11 dicembre 2002 

Partecipazione al Corso di rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione 

precoce per operatori sanitari Catania, 14/12/2002 

Partecipazione al XIV Simposio SMART Milano 28-29-30 Maggio 2003 

Partecipazione al Corso Epic: Emerging Pathogens and intervent for clinicians il 

25 giugno 2003 a Catania 

Partecipazione a 8° giornata Calatina dell’Emodializzato Trapianti d’organo 

Situazione attuale e prospettive future 30/06/03 

Partecipazione al Corso Epic: Emerging Pathogens and intervent for clinicians il 

07/05/2003 a Catania 

Partecipazione  al corso La Demenza di Alzheimer tenutosi a Brescia dal 13 al 15 

Maggio 2004 

Partecipazione al Congresso Emorragia critica: questione di quantità o di tempo? 

Napoli 25-26 giugno 2004 

Partecipazione all’evento “Attualità e controversie in anestesia generale gassosa 

ed anestesia totalmente endovenosa.”  AAROI SIARED Roma 30 novembre 2004 

Partecipazione al corso la gestione del paziente in stato vegetativo nelle unità 

intensive Crotone 16-17 settembre 2005 

Partecipazione al XII Congresso Nazionale SINPE tenutosi a Siena nei giorni 24-

25-26 Novembre 2005 

Partecipazione all’evento “ La sicurezza in ospedale “ tenutosi a Catania il 16-17 

Ottobre 2006.   

Partecipazione all’evento formativo La nutrizione Enterale in terapia Intensiva 

Roma, 04/03/2006 

Partecipazione al Corso Le infezioni in ospedale e le resistenze batteriche 

epidemiologia e strategie terapeutiche Catania, 13/07/2006 

Partecipazione al XIII Congresso Nazionale SINPE tenutosi a Monastier di Treviso 

15-17 Novembre 2007 

Partecipazione al Corso di formazione Problematiche cliniche nell’assistenza 

domiciliare integrata svoltosi a Catania il 04-05 giugno 2008 e il 04-05 giugno 2008 

Partecipazione all’evento I Perché della nutrizione enterale in terapia intensiva, 

tenutosi a Crotone dal 17 al 18/04/2008 



Partecipazione al Corso Teorico Pratico di Anestesia e Analgosedazione dalla Sala 

all’ICU, tenutosi a Parma dal 13-14/05/2008 

Partecipazione all’evento formativo L’Etica nella Rianimazione del 3° Millennio, 

Catania, 01/04/2009 

Partecipazione  al corso teorico-pratico “ L’influenza da virus A/H1N1 : misure di 

prevenzione ed assistenza intensivistica.” CT 1/12/09  

Partecipazione al 20° Congresso SMART tenutosi a Milano dal 06 al 08 Maggio 

2009 

Partecipazione al corso di formazione I sistemi di ultrafiltrazione in terapia 

intensiva,  Palermo, 20 Marzo 2010 

Partecipazione all’evento La Prevenzione Incendi in Ospedale, tenutosi a Catania il 

28 Aprile 2010 

Partecipazione all’evento Processi Assistenziali e sicurezza del paziente, Catania, 

19 Novembre 2010 

Partecipazione al Corso I.L.S.- Intermediate Life Support dal 23 al 30 Ottobre 

2010 a Catania 

Partecipazione al progetto formativo az L’Ecocardiogramma nella pratica clinica 

tenutosi a Catania il 22 e il 23 Aprile 2010 

Partecipazione al corso Come dire? Strumenti per una comunicazione efficace 

con i familiari dei potenziali donatori 28 e 29 giugno 2010 

Partecipazione alla riunione Monotematica Farmaconutrizione: dal razionale alle 

evidenze cliniche svoltosi a Roma dal 25 al 27 Novembre 2010 

Partecipazione al XV Congresso Nazionale SINPE tenutosi a Bari dall’1 al 3 

Dicembre 2011 

Partecipazione all’evento formativo Chirurgia Bariatrica: l’approccio 

multidisciplinare integrato tenutosi a Catania l’11 Febbraio 2011 

Partecipazione al 23° SMART tenutosi a Milano nei giorni 9,10 e 11 Maggio 2012 

Partecipazione al Corso Rischio Clinico trasfusionale sangue ed emoderivati 

Presentazione Sistema Gricode, Catania 07 e 08 Febbraio 2012 

Partecipazione all’evento Il Modello Organizzativo dell’unità operativa – 

integrazione interprofessionale e multi professionale, interistituzionale 2012 
 

 

 

7)Descrizione delle attività svolte presso l’Azienda Ospedaliera 

“Garibaldi” 
 

Dirigente medico di 1° livello in carico presso la S.C. di Anestesia e Rianimazione 

“Antonella Caruso” del presidio ospedaliero “ Garibaldi Centro “ diretta dal Dott. S. 

Pintaudi, ha espletato l’attività di anestesista presso lo stesso P.O. dal 1997 in qualità 

di incaricata prima e, quale Dirigente 1° livello dopo, con assegnazione quotidiana, 

quale turnista, alle sale operatorie dei vari reparti chirurgici applicando l’approccio 

anestesiologico più indicato e scegliendo a seconda delle caratteristiche del paziente e 

dell’intervento chirurgico, tra le varie tecniche di anestesia locale e generale. 

Dal 1998 a tutt’oggi espleta il proprio servizio prevalentemente nello staff del 

settore di Rianimazione, dove attraverso l’impegno, la collaborazione ed il 



coordinamento con tutti i colleghi, vengono applicate le metodologie e le indicazioni 

tecniche e terapeutiche dettate dalla Direzione e graduate nell’applicazione pratica 

dalla propria capacità critica, tendenti al raggiungimento degli obiettivi prefissati, che 

tengono conto soprattutto della qualità dei servizi resi all’utenza. 

Di recente l’impegno si è focalizzato verso una maggiore razionalizzazione dei 

trattamenti clinici offerti all’utenza, associata ad un costante aggiornamento 

tecnologico che consente un veloce svezzamento con riduzione dei tempi di degenza. 

 Altro importante aspetto riguardato è quello di una maggiore umanizzazione del 

reparto, dove il paziente e la propria famiglia vengono tenuti sempre al centro 

dell’attenzione valutando necessità ed esigenze. 

L’approccio con i parenti viene urato in maniera particolare, in considerazione 

delle gravissime patologie trattate e del loro out come spesso permanentemente 

invalidante, con essi, il colloquio è quotidiano nell’intento di esplicitare al meglio gli 

inevitabili dubbi, in un clima di  cortesia e professionalità. 

Nel 2008 con  l’ordine di servizio Prot. N 1835/08 An il Direttore Dott. S. Pintaudi 

individuata, quale  Medico Responsabile Procedure S.D.O. 

Considerate  le  caratteristiche del reparto di Rianimazione, l’impegno durante 

questi anni è stato elevato, ed è stato vissuto  come stimolo a mantenere sempre alta 

la qualità del servizio e come gratifica personale. 

Detto impegno ha avuto riscontro  con il conferimento dell’ incarico professionale 

di “Statistica in Rianimazione “ presso l’ Unità di Struttura Complessa di Anestesia e 

Rianimazione del P.O. Garibaldi “Centro” . 

In occasione dei Campionati Mondiali di Scherma tenutesi  a Catania  nel mese di 

ottobre del 2011, sono stata individuata dal Direttore Dott. S. Pintaudi quale 

responsabile dell’ambulatorio ospedaliero dedicato agli atleti ed agli altri componenti 

la manifestazione. 

In atto l’impegno verso il reparto si espleta anche con il compito assegnato di 

referente delle procedure del progetto qualità per il reparto e di coordinatrice logistica 

per i trasferimenti dei  pazienti in Centri di riabilitazione Neuromotoria e Cognitiva 

ed in particolare per quelli allocati al di fuori della Regione. 

Oltre al lavoro di reparto la propria attività viene espletata con: intervento  presso il 

compartimento di Urgenza-Emergenza in stretta collaborazione col P.S., con i servizi 

di Radiodiagnostica, Endoscopia, Cardiologia, SUES, Chirurgia d’Urgenza, nonché 

per le consulenze nei diversi reparti di medicina e di chirurgia. 

Saltuariamente  la propria attività viene espletata anche  presso le varie sale 

operatorie del presidio. 

Per quanto riguarda l’aspetto statistico, il nostro servizio, sta cercando di 

ottimizzare la qualità e la quantità degli interventi effettuati in regime di routine e di 

emergenza con una media, nell’anno appena trascorso, di 244 ricoveri e di circa 2000 

consulenze. 

La sottoscritta, all’interno dell’unità operativa e nell’ambito ospedaliero, vive  un 

clima prevalentemente sereno e di grande collaborazione con  i colleghi, gli 

Infermieri ed il personale ausiliario. 

Oltre ad espletare il lavoro in Ospedale, si rende  necessario un continuo  

perfezionamento e verifica delle cognizioni specialistiche personali, che vengono 



attuate frequentando corsi di aggiornamento e partecipando a congressi oltreché   

confrontandosi con realtà lavorative diverse da quella di appartenenza. 

 

 

 Catania 12/11/2012  

 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n.196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 


