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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MAURIZIO RUSSELLO 
Indirizzo   

Telefono  095 7598249 

Fax  095 7595455 

E-mail  mrussello@arnasgaribaldi.it 

epatologia@arnasgaribaldi.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  9 FEBBRAIO 1958 

     C.F. RSSMRZ58B09C351J 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ARNAS  GARIBALDI-NESIMA CATANIA 

• Tipo di azienda o settore  Via Palermo 636 

• Tipo di impiego  Dipendente  

• Principali mansioni e responsabilità  DIRETTORE UOSD EPATOLOGIA 

Dal 1-10-2011 Direttore Unità Operativa Semplice Dipartimentale di Epatologia, Azienda 

Rilievo Nazionale e Alta Specializzazione “Garibaldi” Catania, P.O. di Nesima, Responsabile 

delle attività cliniche assistenziali, strumentali e di ricerca della stessa U.O., dotata di posti letto 

in regime ordinario, day hospital e day service 

Dal 28-11-2005 30-09-2011 Direttore Unità Operativa Semplice di Malattie Gastroenteriche ed 

Epatiche, Azienda Rilievo Nazionale e Alta Specializzazione “Garibaldi” Catania, P.O. di 

Nesima 

Dal 1999 al 2005 Incarico Dirigenziale B1, Malattie Epato-biliari, Azienda Rilievo Nazionale e 

Alta Specializzazione “Garibaldi” Catania 

Dal 1-8-1989 presta servizio ininterrottamente presso l’Azienda Rilievo Nazionale e Alta 

Specializzazione “Garibaldi” Catania, in qualità di Dirigente Medico 

1987-1989 vincitore di assegno di ricerca sanitaria finalizzata dell’Assessorato alla Sanità 

Regione Sicilia, dal titolo “Studio epidemiologico nella Sicilia Orientale sistema delta-antidelta, 

epatiti nonA-nonB”, della durata di 2 anni, svolto presso l’Istituto di Medicina Interna 

dell’Università degli Studi di Catania   

Dal 2005 Docente presso la Scuola Medica Ospedaliera di Ecografia Clinica SIUMB 

Dal 2016 attività di docenza e tutor nell’ambito della rete formativa della Scuola di 

Specializzazione in Gastroenterologia dell’Università degli Studi di Palermo 

Dal 14-12-2021 Coordinatore del Gruppo Oncologico Multidisciplinare (GOM) dei Tumori 

Primitivi del Fegato dell’ARNAS Garibaldi Catania 

Dal 5-6-2023 Coordinatore Clinico e Scientifico del PDTA dell’Epatocarcinoma dell’ARNAS 

Garibaldi di Catania, oggetto di Certificazione da parte di Bureau Veritas S.p.A. (N° Certificato 

IT323458) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Date (da – a)  9-11-1982 Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Catania (110/110 e lode) 

II sessione dell’anno 1982 Abilitazione all’esercizio della professione, Università degli Studi di 

Catania 

9-7-1987 Specializzazione in Medicina Interna, Università degli Studi di Catania (50/50 e lode) 

1983 Corso residenziale presso l’Istituto di Clinica Medica e Terapia Medica dell’Università 

degli Studi di Firenze 

1994 Stage di formazione presso il Centro di Ultrasonografia Internistica dell’Istituto di Clinica 

Medica e Gastroenterologia dell’Università degli Studi di Bologna, mirato in particolar modo 

all’implementamento delle conoscenze e capacità su ecografia internistica e interventistica 

(trattamento eco-guidato con alcol dell’epatocarcinoma) 

2001 Stage di perfezionamento presso Centro Trapianti Regionale ISMETT di Palermo, su 

gestione dei pazienti con insufficienza epatica in fase pre e post-trapianto, e su trattamento 

loco-regionale dei pazienti con epatocarcinoma 

2012 Corso di Formazione Manageriale per l’accesso agli incarichi relativi alla funzione di 

Direttore di Struttura Complessa 

Marzo 2021 Componente Interno Clinico del Comitato Etico Catania 2 

Research training: GCP (anno di conseguimento 2022); ICR (anno di conseguimento 2022) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 PRINCIPALI CAMPI DI INTERESSE 

Diagnosi e cura delle epatopatie croniche virali e dismetaboliche 

Diagnosi e cura della cirrosi epatica e delle sue complicanze 

Diagnosi e trattamento dei tumori primitivi e metastatici del fegato con terapie loco-regionali e 

sistemiche, in team multidisciplinare 

L’UOSD di Epatologia di cui è responsabile è: 

- Centro HUB della RETE HCV Sicilia 

- Centro HUB della Rete Regionale per la diagnosi e cura dell’epatocarcinoma. 

- Centro di riferimento regionale per la cura delle malattie del fegato 

- Centro di riferimento regionale per la cura della Colangite Biliare Primitiva 
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 -  UTILIZZO DEGLI ULTRASUONI IN ECOGRAFIA INTERNISTICA DAL 1994 (CASISTICA 

     PERSONALE: OLTRE 1000 ESAMI/ANNO  EFFETTUATI) 

 -  UTILIZZO DEI MEZZI DI CONTRASTO DI SECONDA GENERAZIONE PER LA    

                                                                                          CARATTERIZZAZIONE  DELLE LESIONI FOCALI EPATICHE E PER LA VALUTAZIONE  

                                                                                          DELL’EFFICACIA DEL TRATTAMENTO ABLATIVO DEI TUMORI EPATICI DAL 1994 

(CASISTICA 

                                                                                          PERSONALE: 100 ESAMI/ANNO) 

                                                                                      - CAPACITÀ DI IMPIEGO DEGLI AGHI PER ALCOLIZZAZIONE ECO-GUIDATA DEI TUMORI DEL 

                                                                                        FEGATO DAL 1994 (CASISTICA PERSONALE: 250 PROCEDURE EFFETTUATE) 

                                                                                       - CAPACITÀ DI IMPIEGO DEGLI APPARECCHI E AGHI PER TERMOABLAZIONE       

                                                                      PERCUTANEA ECO-GUIDATA DEI TUMORI EPATICI TRAMITE UTILIZZO DI 

RADIOFREQUENZA 

                                                                     (DAL 2005, CASISTICA PERSONALE: 250 PROCEDURE) E  MICROONDE (DAL 2010,  

                                                                     CASISTICA PERSONALE: 750 PROCEDURE) 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 RELATORE E MODERATORE A NUMEROSI CONGRESSI NAZIONALI E INTERNAZIONALI SU ARGOMENTI DI  

INTERESSE INTERNISTICO ED EPATOLOGICO 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 COORDINAMENTO E COLLABORAZIONE CON ALTRI CENTRI EPATOLOGICI REGIONALI E CON ALTRE UU.OO. 

DELL’AZIENDA DI APPARTENENZA PER LA GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DEI PAZIENTI CON CIRROSI 

EPATICA E CON EPATOCARCINOMA 

COORDINATORE DEL GRUPPO ONCOLOGICO MULTIDISCIPLINARE (GOM) DEI TUMORI PRIMITIVI DEL 

FEGATO DELL’ARNAS GARIBALDI CATANIA 

ORGANIZZAZIONE DI NUMEROSI CONGRESSI E CORSI DI AGGIORNAMENTO NAZIONALI  DI INTERESSE 

EPATOLOGICO E INTERNISTICO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONA CONOSCENZA DEI PROGRAMMI OFFICE AUTOMATION 

 

 
   

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 PRINCIPAL INVESTIGATOR/INVESTIGATOR IN TRIALS MULTICENTRICI NAZIONALI E INTERNAZIONALI DI 

CARATTERE CLINICO ED EPIDEMIOLOGICO NEL CAMPO DEL TRATTAMENTO DELLE EPATITI CRONICHE 

VIRALI, DELL’EPATOCARCINOMA, DELLA STEATOEPATITE NON-ALCOLICA (NASH): STORM (FASE 3), 

AMETHISTA (FASE 3), REFINE (FASE 4), PROXYMO-ADVANCE (FASE 3), COSMOS (FASE 2) 

 

PATENTE O PATENTI   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Membro dell’European Association for the Study of the Liver (EASL) 

Membro dell’Associazione Italiana Studio del Fegato (AISF) 

Probiviro della Società Italiana di Ultrasonografia in Medicina (SIUMB)  

Presidente triennio 2016-2019 del Gruppo Epatologico Siculo-Calabro (GRECAS) 

Membro del Club Epatologi Ospedalieri (CLEO) 

Reviewer delle riviste scientifiche Medicine e PLOSone 

Autore in collaborazione di 48 pubblicazioni scientifiche per esteso, su riviste nazionali e 

internazionali, censite su PUBMED 

Autore di un capitolo di un testo monografico sull’epatocarcinoma, in lingua inglese 

Autore in collaborazione di una pubblicazione monotematica su AIDS 

Componente nella veste di Clinico del Comitato Etico Catania 2 dal 4-3-2021 

 
 

ALLEGATI   

“Ai sensi e per effetto del D.Lgs. n. 196/2003 ‘Codice in materia di protezione dei dati personali e sensibili’, 

autorizzo al trattamento dei dati e delle informazioni contenute nel curriculum vitae ai fini del procedimento 

ECM, consapevole che il CV verrà incluso nell'allegato all’atto della validazione della richiesta di 

accreditamento, e che sarà visibile nella Banca Dati del sito ECM, accessibile a tutti gli utenti e tramite 

INTERNET (motori di ricerca). Autorizzo altresì il trattamento ai fini della trasmissione (successiva allo 

svolgimento dell’evento formativo) alla Commissione Nazionale per la Formazione Continua”  

 

Dr. Maurizio Russello       24 Agosto 2023 
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